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PRAZDNINOVE TOULKY DO OKOL{

Do blizkého okoli se mtize§ vydat na kole, pésky nebo vlakem ¢
autobusem. Vyhodou vyleti na kratsi vzdalenosti jsou mensi
niklady i starosti. Nemusi§ zafizovat nocleh ani obéd, i kdyz na
dobré jidlo ¢i obé¢erstveni v podobé zmrzliny ¢i jiné pochoutky bys
nemél zapomenout. Hurd na cesty!

TIPY NA KRATKE VYLETY
1. Slatinska rozhledna

Moc pékna dfevéna rozhledna na kopci Okrouhlik mezi
obcemi Slatina a Vyskovice.Na kamenném zikladu z
mistni bfidlice stoji étyfi okrajovi a jeden st¥fedni kmen
spojené schody. Vyhledy jsou daleké a Siroké, vidét celé
Beskydy a pfi dobrém pocasi i Pradéd. Tak nevihejte a
vyraZte. Je volné otevien4 a je tu posezeni a stojan na
kola. Joe Well

2. Rozhledna Bilov

Jinak také Feceno rozhledna Kanihiira se nachézi na
vrchu Kanihiira, kéta 345 m n. m.Krasny vyhled z
rozhledny, vstup je zpoplatnén 20 K& dospéli, déti do 6
let zdarma. Nahoi'e krasny vyhled na Beskydy a
Moravskou Brinu a Oderské vrchy.Dole 1ze zakoupit
suvenyry a pivo v plechu u milé pani. Martin Holati

3. Zamek Studénka, Vagonaiské muzeum
P&kny vylet i s menSimi détmi. V muzeu je krom vystavy
historie vlakové dopravy, modely vlaki i détska hernicka.
Doporucuji poté zajit do restaurace U nadraZi - dobré jidlo
za rozumnou cenu s koutkem pro déti. Markéta Jaltivkova

Diky umisténi vystavy v zamku cestujete pfes vice pater
po impozantnim tocitém schodisti zaimecké véZze. My jsme
to vzali dle rady pana masinkafe na recepci odshora. Nejzajimavéjsi
exponity jsme potkali ale aZ dole v prvnim patfe véetné funkénich modela




vlacki. V prvnim patie se vydovadi mlddeZ, kde lze postavit dfevéné
vlackodrihy, & sestavit model vagénu z proslulé stavebnice Merkur.Petr
Sklenovsky

. Zamek Kunin

Kdyz se fekne Kunin, vé&tsiné z nis se vybavi mlékéarna
a barokni zndmek. Obec, jeité po druhé svétové valce
nazyvana Kunvald, leZi v Poodfi mezi Novym Ji¢inem a
Studénkou. Vynikajici zdklady vzdélani tu ziskal rodak
z nedalekych Hodslavic, historik a spisovatel FrantiSek
Palacky. Krasny zamek, na ktery se podafilo vratit spoustu piavodniho
mobilidfe. A pani priivodkyn& mé pfijemny pfednes a ¥ikd spoustu
zajimavosti. Zamek stoji za névitévu. Roman Masopust

. Sanatoria Klimkovice

Jsou lazné s vynikajici iirovni 1é¢by, jejimz zdkladem je
mimoréddny pFirodni lééebny zdroj — tfetihorni, vysoce
koncentrovana jodobromovi solanka. Jde o piivodem
mofiskou pfirodni Ié¢ivou mineralni vodu, ktera se
vytvofila v obdobi tfetihorniho vrasnéni. V soucasnosti se
jiz netvori, jeji podzemni zdsoba je omezena, a proto

také velmi cenna.
. Lesni park Klimkovice

Najdete pobliZ jodového Sanatoria Klimkovice v lese u Hylova. Lesni park je
misto pro odpocinek dospélych i pro zdbavu déti, najdete v ném spoustu
dfevénych hernich prvki a laviek. Na panelech nauéné stezky si miiZete
piedist povidani o lese, ekologii i zdejSich zajimavostech. Pro pacienty
sanatoria jsou v parku umistény pohybové prvky slouzici k rehabilitaci.

. Cavisov - Vyjizdky do pf¥irody na dvoukolkéch ve stylu Segway
Porédaji se 30 minutové aZ 2 hodinové vylety v okoli
Lézni Klimkovice, béhem kterych si rychle zvyknete na
intuitivni ovlddani balanénich dvoukolek.Nase elektrické
balanéni dvoukolky se ovladaji zcela jednoduse pohybem
téla a Fiditek, coZ Vam b&hem pér minut vysvétli nas
instruktor. Ovladéni je tak intuitivni, Ze jej zvladne i malé
dité.PFipravené trasy vedou z &isti polnimi a z &asti
lesnimi cestami a stezkami, tedy zcela mimo provoz na
verejnych komunikacich. NaSe dvoukolky nevydavaji Zadny rusivy zvuk, cely
vylet tak bude opravdovym balzdmem pro dusi.Trasy maji riiznou obtiZnost, kdy
si kazdy miZe vybrat podle toho, zda je Gplny novacek, nebo ost¥ileny Fidig,
ktery si miiZe vyzkousSet i t&Z3f terén s velkym pFevySenim. Jedinym omezenim
je vdha fidice od 35 do 150 kg a vyska od 140 cm.

. Pamétnik Jana Amose Komenského ve Fulneku

Poznejte Jana Amose Komenského tak, jak jej méli
moZnost znit méstané malého poddanského mésta
na prahu tficetileté véilky. Stil4 vystava Na prahu

vichfice vaim umoZni setkat se s mladym spravcem




10.Zamek Nova Horka ve Studénce

11.

sboru, rektorem Skoly a knézem, ktery do mésta na pomezi Moravy a
Slezska pfichézi v bouilivém roce 1618.

Jistebnické rybniky - Moravskoslezskému Pood¥i se prezdiva ,,Mala
Trebon“

Nédhern4 krajina kolem feky Odry se soustavou
rybnikd pfi obci Jistebnik. Prekvapi Vas
neposkvrnénou pfirodou a krasnym okolim.
Jistebnicka rybni¢ni soustava je tvofena souborem
31 mensich i vétsich rybniki, které jsou od sebe
oddéleny sypanymi hrézemi. Ty jsou vétsinou
zpevnény vysazenymi stromy. Hraz mezi
rybnikem Kfivy a Bezru lemovana starymi vrbami je dokonce vyuZivana
jako silniéni spojka mezi obcemi Jistebnik a KoSatka. Nejv&tsim
rybnikem je Bezrué s rozlohou 70 ha. Dal$fmi rybniky jsou napiiklad:
Stary rybnik, BaZanti, K¥ivy, velky odersky, Prosiiik, Kukla &
Podhornik. Vodni plocha rybnikil i jejich nejblizsi okoli jsou rajem
vzacného vodniho ptactva, ryb, plazii i obojZivelnikd. Neméné vyznamné
je i zastoupeni fléry. Jistebnické rybniky jsou idedlnim mistem pro
romantické prochéazky, oddych, ale i sport a rybaf¥eni.

Mala Videii - tak se pro bohaty kulturni Zivot
prezdivalo dnes malo znamému zdmku Novi
Horka nedaleko Studénky v Moravskoslezském
kraji. Dlouh4 léta byl vyuZzivan jako socidlni ustav,
aZ v roce 2016 jej do své spravy prevzalo krajské
Muzeum Novoji¢inska, které pamatku ditkladné
zrekonstruovalo a nyni zdmek po zevrubné
rekonstrukci otevira turistiim. Dne$ni vzhled
zdmku je z posledni pFestavby z poloviny 19.

stol. Jedna se prevazné o jednopatrovou

¢lenitou, trojkfidlou budovu s kratkymi boénimi
kiidly.

Zamek Hradec nad Moravici

Zamek Hradec nad Moravici je zimecky komplex
ve mésté Hradec nad Moravici v okrese Opava. Od
roku 2001 je nirodni kulturni pamétkou. Je
neuvéfitelné, Ze pohddka se na zamku v Hradci nad
Moravici poprvé naticela teprve neddvno. A to i
presto, Ze tato perla Slezska zvitézila v anketé o
nejpohadkovéjsi zdmek uZ pfed 12 lety! V pohadce
Princezna a piil krélovstvi hraje Cerveny zamek

panovnické sidlo samolibého krale Egona v podéni Jakuba Prachare

Zdroj: https://www.kudyznudy.cz , www. wikipedie.cz



-CESTOVATELSKY ZAPISNIK -

na otézky odpovidda TONDA MADZIA, ktery navstivil DANSKO

Kdy a s kym jsi tuto zemi navstivil?
28. 3. - 1. 4. 2024 s rodinou

Kterd mésta a mista jste navstivili?

Hlavni mésto Copenhagen (Kodari)

- Zédmek Amelienborg (Kralovsky komplex)
- Mala moi'ska vila (socha)

- Tivoli (zdbavny park)

- Christiansborg (sidlo parlamentu)

- Frederiks Kirke (kostel,vyhlidka)

- Kastellet (vojenska pevnost) atd...

Jakymi dopravnimi prosttedky jste cestovali?
-Metro, vlaky, autobusy

Co té zde nejvice zaujalo?
- Velky poéet cyklistii
- Historické budovy v anglickém stylu

Zazili jste v Dansku néjakou zajimavou ptihodu?
Jeli jsme autobusem a dozvédéli jsme se ze nékterym linkam nefunguji
platebni karty jen jejich uréené.

Co se ti v této zemi moc libilo?
- Kulturni pamatky, architektura

Je néco, co se ti naopak nelibilo?
- Grafity skoro vSude, nepofadek na zastavkach, v dopravnich prostedcich

Cim bylo Dansko jiné od CR?

- Krélovstvi

- Rovinata zemé

- Dénsko je utvofeno z mnoha ostrovii (406)
- 3x vétsi vyplata nez v CR

Jel bys do Dénska znova? Kam?
- Ano, kdekoli.

Chtél bys v této zemi Zit dlouhodobé&?
- Asi ano.






-Mala morska vila

Socha Malé moiské vily (Den Lille Havfrue) je patrné
nejfotografovanéjsim objektem z celé Kodan&. Je symbolem
mésta i krdsnou ikonou pusobivého nabfezi Nyhavn, kam by
kazdy navstévnik Kodané mél uréité zavitat. Ta prava je sice jen
jedna, v Kodani ovSem miiZete spatfit i jeji mladsi kolegyné.
Nébrezi Nyhavn je velmi pékné misto, které laka k posezeni v
nékterém z mnoha mistnich podnikéi a k pozorovani okolniho
déni i jasné barevnych méstskych domti se sedlovou stfechou.
Ucelem stavby kanilu Nyhavn bylo spojit Kongens Nytorv s
pristavem a v minulosti pfitahoval kanal nejen namoiniky, ale
pro svou neopakovatelnou atmosféru také spisovatele a umélce.

Podrobnosti na: https://www.radynacestu.cz/magazin/mala-morska-vila/

Tip pro véas: Jako suvenyr si z Kodané pfivezte sosku Malé motské vily. MaiZete
zvolit napriklad tézitko nebo privések.

Podrobnosti na: https://www.radynacestu.cz/magazin/mala-morska-vila/
Tady zil Hans Christian Andersen!

Velkou c¢ast Zivota tu stravil i dansky
spisovatel Hans Christian Andersen,
ktery zil stfidavé v domech &. 20, 18 a 67.
A pravé jeho pohadka se stala inspiraci
pro sochu Malé morské vily, kterou roku
1913 ztvarnil sochaf Edward Eriksen.
Oblicej vytvofil podle baleriny Ellen
Priceové, pri modelovdni téla mu
modelem stala jeho manzelka Elina.

Népad vymodelovat sochu Malé moiské Vlly prlsel vV roce 1909 od danského
pivovarnického magnita Carl Jacobsena, ktery byl po zhlédnuti baletniho
piedstaveni na motivy Andersenovy pohddky Mal4 moiska vila tak dojat, Ze sochu
hlavni hrdinky objednal. Pohadkovy pfibéh vypravi o moiské panné, ktera se
zamilovala do lidského prince, pro néhoz se rozhodla stat se ¢lovékem.

Podrobnosti na: https://www.radynacestu.cz/magazin/mala-morska-vila/
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- JAK VIDIM SVOJI BUDOUCNOST? -

ANKETA ZAKU 9. TRID

1. Za 10 let budu student pravnické fakulty. Budu
bydlet v Praze ve sv&tlém byté s hodné okny. Budu
mit 1 psa a partnera, ktery mé& bude ve viem
podporovat. Doufdm, Ze budu sfastna a budu moci
délat to, co mé bude bavit.

2.]4 budu bydlet v Severni Karoliné u plaZe. S mym
piitelem budeme mit svoje ,,fitko“. J4 budu
kosmeticka a miij p¥itel bude fotbalista. Po n&jakém
Case si budu pFat déti, starSiho chlapecka a mladsi
hol¢icku. Kluk se bude jmenovat Jugner a holka
Francesca. Chci svého pfitele ve vSem podporovat.

3.Za 10 let budu bydlet v malém domku ve Velkych
Albrechticich, budu vyuéen automechanikem.
Zatidim si Fidi¢dk skupiny B a C, pop¥ipadé i A, budu
pracovat jako Fidi¢ ndkladniho vozidla.

4.Za 10 let budu milionéa¥, jelikoZ budu mit 6 firem.
Bydlet budu se svou Zenou a ditétem. Ve 30 letech
pfeddm své firmy, protoZe budu mit vydéldno na cely
Zivot. Penize budou jen pfichazet, budu si pofizovat
auta a budu $tastny.

5.Za 10 let budu mit vystudovanou vysokou $kolu
v Ostravé. Budu Zit v Tisku v rodinném domé se svou
hezkou Zenou a 2 détmi, budu hrét fotbal.

6. 10 let budu mit rodinu a dost penéz, protoze budu
mit po stfedn{ Skole a budu pracovat na Zivnost jako
elektrikar silnoproud a budu mit svoji firmu. Moji
zaméstnanci budou mit staly plat 55000 Ké&. Budu se
snazit uspét nejen v podnikéni, ale i v boxu. Casem si
pofidim diim na okraji lesa, kde budu mit klid na své
konicky. V 18 si udéldm fidi¢dk a koupim si své prvni
auto.



- Vyborny dezert pouze ze étyf surovin -

Rychly a velmi jednoduchy recept

Skvély krémovy dezert, ktery je velmi jednoduchy na piipravu. Vyborny rychly
dezert pouze ze ¢tyf ingredienci, na ktery nepotfebujete mouku ani cukr.

Je to jednoduchy a rychly recept. Vsechny suroviny pouze metli¢kou
smichame dohromady za mirného naglehani.

Peceme jej dozlatova v troubé vyhtaté na 180° cca 40 - 60 min. Forma ma
primér 22 cm. Dezert nechdme v lednici pfes noc rozleZet a podavame jej
vychlazeny!

T e
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Budeme potiebovat

* 5vajec

* 420 g kondenzovaného mléka (sladké)
e 270 g mascarpone

* 440 ml smetany ke Slehani 33%




- Recept na zmrzlinu -

Pripravte si: .
e 1 ]1Zicku vanilky k- =
e 500 g salka
e 500 ml smetany na Slehani
e plastovou nadobu s vickem

Postup pripravy:

e Do misy nalijte 5300 ml smetany, 500 ml salka a pak
pridejte vanilku. Smés $lehejte tak dlouho, dokud z ni
nevznikne tuzsi hmota.

o Vyslednou hmotu navrstvéte do plastové nadoby,
zavickujte a dejte zamrazit.

e Jakmile zmrzlina ztuhne, mtZete ji servirovat rodiné &
navstévam.

Tipy

e Mrazena pochoutka bude hezky vypadat, kdyZ ji nabere
zmrzlinovymi klestikami (pokud nemaéte, miiZete zkusit
jakékoliv jiné nacini - 1Zici, nabéracku). Aby se vam
zmrzlina pfi davkovani nelepila, opldchnéte 1zici nebo
klesticky ve studené vodé.

e Zmrzlinovy pohéar ozdobte drobnym lesnim ovocem
(malinami, bortivkami, ostruzinami), pfipadné oplatkou.



- Co se nam na skole libi a nelibi -

Libi: U¢itelé jsou hodni a mili.
Nelibi: Ve $kole nejsou automaty a o prestavkach
nemiZeme ven.

Libi: VSechno:)
Nelibi: Chybi automaty ve Skole.

6.C
Libi: Spoustu novych kamaradi, které mtizeme poznat.
Nelibi: Na zachodech nejsou zrcadla.

71.A

Libi: Mame péknou Skolu a méme radi akademii na konci
roku.

Nelibi: Skola za¢ina v 7:55 a ne v 8:00

7.B
Libi: Jsou tu fajni uéitelé.
Nelibi: Nedostavame ovoce do skol.

1.C
Libi: Mdme ve $kole péknou halu a fitko.
Nelibi: Nejsou ve $kole automaty.

8.A
Libi: Pratelské kucharky a dobré obédy.
Nelibi: NemtzZe se o prestavkach do ostatnich pater.



8.B
Libi: Ve skole jsou hodni uéitele.
Nelibi: Ne vSechny déti ve $kole sportuiji.

Libi: Mame péknou halu.
Nelibi: Nemame ve $kole automaty.

8.D
Libi: Dlouhé prestavky ve skole.
Nelibi: Nejsou automaty ve $kole a zrcadla na zdchodech.

9.A
Nelibi: Na zdchodech nemame zrcadla.
Libi: Nase hala a télocvi¢na.

9.B
Libi: Nase nové zachody.
Nelibi: Nejsou otevi'ené sprchy v télocviéné.

9.C

Libi: Prestavky ve Skole.
Nelibi: Obcas nejsou dobré obédy a méme malo t&locviku.

A81af



- LETNI OSVEZUJiCI DEZERTY -

PANNA COTTA S MALINOVYM PRELIVEM
Panna cotta

e smetana ke Slehani ( 33% tuku) 500 ml

o cukr krystal 70 g

e vanilkovy lusk

e 7elatina 3 platky

e jahody a maliny na ozdobeni

Jahodovo-malinovy pieliv
e jahody 200 g
e maliny 100 g
e med 1 1zicka
e limetkova stava 1 lzice

Postup:

1. Platky Zelatiny namoéime do studené vody, aby zmékly a mirné
nabobtnaly.

2. Smetanu, cukr a seminka vanilkového lusku dejte do rendliku a zahiejte
tésné pod bod varu. Jakmile bude smés ohrat4 na pozadovanou teplotu,
odstavte rendlik z plotny. Nabobtnalou Zelatinu vyzdimejte a peélivé
metlickou rozmichejte v ohfaté smetana.

3. Ted miiZete smés nalévat do servirovacich misti¢ek, které pak nejlépe
pres noc umistéte do ledni¢ky. Minim4alné vSak na 4-5 hodin.

4. Rozmixujte vSechny ingredience na ovocny preliv, kterym pak prelijte
ztuhlé panna cotty a nechte ztuhnout. Nakonec vie dozdobte ¢erstvymi

jahodami a malinami.



TIRAMISU

espresso (silné) 200 ml
Zloutek 2 ks

cukr krupice 50 g
mascarpone 500 g
smetana ke slehani 100
ml

cukrarské piskoty 20
ks

kakaovy prasek 2 1Zice

Postup:

. Pripravte si espresso nebo silnou kdvu podle svych moznosti. Postaéi i

rozpustna. Nalijte do vétsi misky.

. Zloutky s cukrem smichejte v ohnivzdorné misce a Slehejte ve vodni

lazni. Kdyz smés zesvétla a zhoustne, mate hotovo. Sundejte misku z
vodni 1azné, a pokud neni sklenéna, zchladte ji, at se Zloutky
neprehfivaji.

- Rozmichejte mascarpone a pomalu do néj ptidavejte zloutkovy krém.

Peclivé vyslehejte, aby se ob& hmoty spojily.

. Uslehejte Slehacku a pfimichejte ji k mascarpone se Zloutkovym

krémem. Snaite se zachovat vzduchové bublinky. Jde vam pfece o
lehky, nadychany krém.

. Nachystejte si hranatou misku nebo pekacek a mazete se pustit do

skladéni piskott. Cukrafské piskoty namacejte do kavy a skladeijte je
vedle sebe do pekace.

. KdyZ spotfebujete polovinu piskotdi, prelijte je polovinou krému.

Vyskladejte na néj druhou vrstvu namoéenych piskoti a prelijte je
zbylym krémem.

. Pres sitko popraste tiramisu kakaem a nechte v lednici alespor t¥i

hodiny chladit.



- Jak dobfe znite druhy motyla? -

a) babocka pavi oko
b) bélasek luéni
¢) babocka modra

a) bélasek zelny
b) babo¢ka modra
c) zlutasek fesetldkovy

a) vietenuska obecnda
b) modrasek jetelovy
c¢) babodcka osikova

a) okac zedni
b) otakarek ovocny
c) otakarek fenyklovy



a) bekyné velkohlava
b) obalec¢ jable¢ny
c¢) bélasek zelny

a) babocka admiral
b) mol Satni

¢) martinia¢ mésiéity

a) modrések horcovy
b) zavije¢ zimostrazovy

¢) monarcha stéhovavy

a) otakarek fenyklovy
b) babocka koprivova
c¢) babocka bodldkova

l.a, 2.¢, 3. b, 4.a, 5.¢, 6. b, 7.¢c, 8.a



1) TERARIUM
Mélo by byt Siroké 120 cm az
200 cm podle druhu a poc¢tu
plazii. U chameleonti i mensi.

2) VETRANI
Terarium musi byt dobfe odvétrané,
nejlépe samovolnym proudénim
vzduchu. Zajistime to konstrukci
nadrze.

3) VLHKOST
Dlouhodoba vlhkost nejen ze neni
nutna, ale spise neni vhodna.

4) TEPLOTA

Doporucena teplota v terariu je okolo
28 - 35°C, s no¢nim poklesem. U
nékterych druht je teplota
doporucena jinak.




5) OSVETLENI
Ma tii zakladni vyznamy: svétlo,
teplo, zdroj UV zafeni. Mély by
se tam vyskytovat 3 nebo 2
druhy Zarovek, coz jsou UV A,
UV AB apod.

6) SUBSTRAT

Zase jde o druh plazu.
Miizeme pouzit Fi¢ni pisek,
Stérk, poustni pisek a i jiné.
Jedina podstata je al neprasi.

7) VYBAVENI
V teréariu by se mély vyskytovat
razné vétvicky, kameny, dfivka
apod. V nékterych terariich se
muzou vyskytovat i rostliny a listy.

8) MISKY

V terariu by se méla vyskytovat vétsi miska
s vodou v ktery se mtiZou koupat, a nebo
pit vodu. Jako druhou miskou by méla byt
mensi misticka na potravu.
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- Nejnebezpeénéjsi zvifata celého svéta -

v eV /

Nejnebezpecénéjsimi zvitaty svéta jsou komafri.
Jejich bodavé saci astni tstroji samo o sobé
samoziejmé ¢lovéka nezahubi. MiiZze viak na
neéj prenést tropické smrtelné nemoci,
predev$im malarii a horecku dengue. Komafri
ziji na vSech kontinentech kromé Antarktidy a
roc¢né zpusobi asi 750 000 Gmrti.

2. Ctythranky
Vypadaji jako hranaté medizy. ¢tyrhranky

jsou ale uplné jina skupina Zahavct. Také
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vice ¢i méné popali, ale Zahnuti chapadel
¢tyfhranky vas maze zabit uZ za tfi minuty.
Chapadla jsou navic dlouha nékolik metrt a
staci, abyste o né zavadili.

3.Pralesnic¢ka strasna

Jsou to nejvétsi z jihoamerickych Sipovych Zab,
ktera dosahuje péticentimetrové délky. Jed
batrachotoxin v jeji kiiZi je natolik Géinny, ze
davka 1 mg, kterou miv4 jedina pralesnicka, by
dokazala zabit dvacet lidi nebo dva africké
slony.

4. Buvol africky

Buvol patfi mezi jedno z viibec
nejnebezpecnéjsich africkych zvitat. Je velky,
silny, rychly a velice zdludny. Zranény buvol se
stahne do kiovi a snaZi se zatto¢it zezadu.
Nepritele nabodne na rohy, vyhodi do vzduchu, a #

nakonec podupe na zemi. Clovék nema4 Sanci tento tGtok prezit.




- MYDLOVE BUBLINY -
technika zdobeni

POMUCKY : jar, voda, kelimky (napf.od jogurti), bréka,
ctvrtky formatu A4

BARVY : temperové barvy / potravinaiské barvy / anilinové
barvy

[AK NA TO? Do kelimk s vodou vymackneme cca lZici jaru,
vsypeme potravinarské/temperové barvy a diikladné
promichame. Udéldme vice barevnych roztokii. Do kelimku
ponorime brcko a foukdnim roztok napéni tak, aby udélal
nepretékajici kopecek (bubliny musi byt nad okrajem
kelimku).

Vezmeme papir, poloZime jej na bubliny*(pokud ho poloZi az na
kelimek, otiskne se i jeho kruhova hrana). Po sundéni vzniknou
barevné otisky bublin. Experimentujeme s barevnymi
kombinacemi, napénénim kelimku.

Do bublin mazeme cokoli dokreslit.

Napr.
o hortenzie
e pranicka k narozenindm
e potisk keramiky




- Tipy na nejlepsi dipy k masu na
grilovani -

1. Cibulovo-pazitkovy dip
Priprava: 2 svézi jarni cibulky, hrst
pazitky, 2-3 strouzky ¢esneku
rozmixujeme na jemné kousky,
smichame s 1 kelimkem zakysané
smatany, Spetkou pepfe a soli.

2. Rajcatovo-bylinkovy dip
Priprava: Z jedné sklenice
zavarenych rajcat a nalozenych v
oleji rajcata vynddme, mirné
osusime, vloZzime do mixéru se
snitkou rozmarynu, tymiinu a
promixujeme. poté pridame asi 150
g Feckého jogurtu a 3 lZice zakysané
smetany, mirné dosolime soli.

3. Koprovy dip
Priprava: Snitku kopru oplachneme a
obereme jen mékké ¢asti, stonek
vyhodime, pfiddme 2 lZice zakysané
smetany a promixujeme tak, aby ¢ast
kopru byla Gplné rozmixovand a éast
ztistala v malych ¢asteckach. Pridame
Spetku pepre a zbytek zakysané
smetany.




4. Provensalsky dip
Priprava: Obereme Cerstvy tymian
a oregano tak, abychom od
kazdého méli alespori ptil hrsti,
oplachneme listecky a rozmixujeme
se 3 strouzky cesneku, 2 1zicemi
olivového oleje a $petkou soli. Poté
smichame s cca 150 g feckého
jogurtu.

5. Houbovo-parmezénovy dip
Priprava: Hrst susSenych lesnich hub
rozemeleme najemno, kratce
sparime vrouci vodou, tu pak
vylijeme a pFipravime si tak rychle
zméklé houby, ty rozmixujeme s 2
1Zicemi olivového oleje, $petkou

pepre a par snitkami oregana.
Pokud houby nemame, mtiZeme
vyuZit koupené houbové pesto. Do houbového
zakladu primichame 4 lzice strouhaného
parmazanu,Spetku soli a vimichame do kelimku
feckého jogurtu.
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-Letni basnicky -

[AHODA

U zrcadla z lesni rosy

chlubila se jahoda:

» I'vaficky mam k nakousnuti,
kdopak se mi podoba?”
Pozvala hned na slovi¢ko

od studanky nezbedu -

kosi kluk slup paradnici

s chuti zrovna k obé&du!

KVETINKOVA VILA
Kvétinkova vila na palou¢ku zbyla.
Vila vénec tipliikovy plny kouzel, vili sily.
Pfi mésic¢ku v jasné noci miZes ji s tim pomoci?

LETO

Léto mame nejradsi, to se nejlip skotaéi.

Uhanime rychle k vodé&, pustime tam svoje lodé.
Spole¢né jim zamavame, zmrzlinu si dobrou dame.

LETO NEJVIC RADI MAME
Léto nejvic radi mame,
venku si ho uZivame,
vSechno mozné hrajeme,

u toho se sméjeme,

nesmi chybét taky voda a
zmrzlinova lahoda,

je to prosté obdobi,

které n4s rok ozdobi.




Cokol4da je nejlepsi investice. Koupis 100 gramti a
ziskas 3 kila.

1

0

Proc fotograf foti nejradéji vegany?
Vidycky se usmivaji na ¢ocku.

Povida velky komin malému: , Tak maly a uz

kouri!!!“

FEN
-



- Letni bludisté - p@
(S o

N & X

TS =
N | |

e LU
— jE_ o

T ‘ _ LJ




